
 

 

Tematika 

az EFOP-1.5.3-16-2017-00052 azonosítószámú, „Szövétnek V. – Humán szolgáltatások fejlesztése az 
Ős-Dráva Program területén, Felsőszentmárton központtal” című projekt  

„Egyéb szenvedélybetegségek (új pszichoaktív anyagok) megelőzésével kapcsolatos prevenciós 
tevékenység” c.  programjához 

 

Tevékenység megnevezése: Egyéb szenvedélybetegségek (új pszichoaktív anyagok) megelőzésével 
kapcsolatos prevenciós tevékenység 

 

Tevékenység célja: Az egészséges életmód közösségi szintű megerősítése, a közösség 
egészségkultúrájának fejlesztése, életmódváltás támogatása. 

 

Érintett célcsoportok:  

1. A projekt megvalósulási helyszínein tanuló felső tagozatos diákok. 

2. A projekt megvalósulási helyszínein élő felnőttek. 

3. A projekt megvalósulási helyszínein élő új pszichoaktív anyagot használó szenvedélybetegek. 

 

A megvalósulás helyszínei: Felsőszentmárton, Kémes, Csányoszró, Drávakeresztúr, Bogdása, illetve 
online (www.humanexchange.hu)  

A program tematikája: 

1. Az addiktológia alapfogalmai 

2. Új pszichoaktív anyagok Magyarországon és az Ormánságban 

3. Az új pszichoaktív anyagok fogyasztását és kereskedelmét érintő jogszabályváltozások  

4. A családi és baráti (kortárs) kapcsolatok jelentősége a szenvedélybetegségek kialakulásában és 
gyógyításában 

5. Terápiás lehetőségek Baranya és Somogy megyében.    

 

A tevékenység megvalósításának eszközei: 

Online kapcsolattartás esetén: 

 Diasor önálló feldolgozása 

 Online elérhető szakanyagok feldolgozása 

 Igény esetén: online egyéni addiktológiai konzultáció   

 

 

 

 

 

 

http://www.humanexchange.hu/


 

 

Személyes találkozás esetén: 

 Tematikus frontális előadás 

 Pszichoszociális készségfejlesztés: egyéni és kiscsoportos készségfejlesztő és önismereti 
gyakorlatok 

 Igény esetén: egyéni addiktológiai konzultáció 

 

Online feladatsor: 

1. Szerepelnek-e széles körben ismert vegyületek az 55/2014. (XII. 30.) EMMI rendeletben? 
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1400055.emm 

2. Ismerje meg Geri történetét az alábbi dokumentumfilmből! 
https://index.hu/video/2018/03/10/dizajneren_film/ 

3. Van-e kapcsolat egyes települések hátrányos helyzete és az ott élő lakosság dizájnerdrog-
fogyasztása között? 
https://www.youtube.com/watch?v=oYVZXDhLssU 

 

Szakmai végrehajtó: 

Dr. Molnár Dániel, addiktológiai konzultáns 
molnar.daniel@humanexchange.hu  
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